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Ein Buchbinder rennt durch die Nacht

In unserer Serie,,Ortenauer Originale” portrdtieren wir Menschen mit dem gewissen Etwas. Heute (134). Josef Wunsch aus Oberkirch,
der alten Biichern neues Leben gibt. Nach Marathons und Ultramarathons hdlt er sich heute mit Wanderungen fit.

Von KaTHarina REICH

osel Wunsch ist Buchbin-

dermeister und in diesem

Beruf einer der letzten sei-

ner Art. [n seiner Werkstatt

warten alte Biicher darauf,

restauriert zu werden sowie
Zeitschriften auf ihre Heftung. Zum
Termin mit der MITTELBADISCHEN
Pressk hat Josef Wunsch einen dicken
Ordner parat gelegt. Darin sauberlich
abgeheftet: Urkunden und Berichte
iiber zahlreiche Marathons und Ult-
ramarathons, die der 63-Jihrige ge-
laufen ist. Diese Geschichten wiren
auch ein Buch wert.

Josef Wunsch sieht man den Sport-
ler nicht auf den ersten Blick an. Er ist
kein drahtiger Typ. In der Turnerpost
des Turnvereins Oberkirch, fiir die
er mal einen Bericht geschrieben hat,
bezeichnet er sich als ,Radiergummi
unter den Bleistiften”. Umso erstaun-
licher sind seine Berichte iiber die vie-
len Ldufe seines Lebens. Wenn er da-
von erzéhlt, dass er den Renchtalsteig
mit seinen 98 Kilometern und rund
3400 Hohenmetern an einem Tag ge-
laufen ist, bekommt man schon beim
Zuhoren das Gefithl eines Muskelka-
ters.

Ieh war eigentlich nie sportlich.
In der Schule war ich immer bei den
Letzten, die in die Mannschaft ge-
wiihlt wurden®, erzihlt er. Doch ei-
nen Sinn fiir ausdauernde Bewegung
und das Extreme hat er schon in der
Jugend gezeigt. Als die Ministranten
einst nach Tirol zum Ferienlager auf-
brachen, ist Josef Wunsch nicht mit
den anderen per Bahn gereist, son-
dern mit dem Fahrrad: In zwei Tagen
ist er nach Tirol geradelt, iilber den
Arlberg - auf einem Sechspgangfahr-
rad.

Entschluss gefasst

Doch mit dem Berufsalltag
schwand die Sportlichkeit, dafir
wuchs eine Kugel in der Kérpermit-
te. Mit Mitte 40 konstatierte Josel
Wunsch: ,Wenn ich so weitermache,
bin ich mit 50 ein alter Mann®. Er ver-
sprach seiner Frau Christina, dass er
noch vor seinem 50, Geburtstag wie-
der mit dem Rad {iber den Arlberg fah-
ren wilrde. Mit 48 hat er das gemacht,
das Fahrrad hatle inzwischen sieben
Ginge. Aufder Suche nach dem richti-
gen Sport, den er auch im Winter ma-
chen kann, ist er vom Radfahren wie-
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der weggekommen und hat mit dem
Laufen begonnen.

Uber die Handwerkskammer gab
es eine Aktion mit Namen ,Handwerk
in Bewepung”. Das Ziel: ein Vier-
telmarathon. Damit kam bei Josel
Wunsch im wahrsten Sinne des Wor-
tes etwas in Bewegung. Aus den zehn
Kilometern wurde ein Halbmarathon,
daraus dann ein ganzer. Doch der
Oberkircher stellte fest, dass die Stra-
Benmarathons nicht ganz das Richti-
ge waren, er wollte lieber in der Natur
laufen.

Dann lernte er die Gruppe ,Lau-
fend helfen” kennen. Das sind Land-
schaftslaufer, die bei ihren Liufen
Spenden flir soziale Zwecke sammeln.
.Das Schine am Landschaftslauf ist,
dass es gemiitlicher ist. Bergaufl walkt
man, man wartet auf sich und kommt
s0 aber aul sehr lange Sirecken. Es
pgeht weniger um den Wettbewerb, als
um den Spali beim Laufen”, schildert
Wunsch,
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Die Liufe, die Josef Wunsch ab-
solvierte, wurden immer langer. ,Es
ist faszinierend, wie sich die eigenen
Grenzen verschieben lassen®, schil-
dert der Laufer. Er ist sich bewusst,
dass Laufen fiir manche zur Sucht
wird. Daher hatte er sich immer vor-
genommen, nicht liber seine Grenzen
zu gehen. Als sein Knie 2017 Probleme
machte, war daher Schluss mit den
langen Laufen.

Doch bis dahin kamen sehr viele
Kilometer und sehr viele schiine Er-
lebnisse zusammen. Da waren Teil-
nahmen beim Ultramarathon in Biel
mit 100 Kilometern, dem Renchstei-
glauf, dem groften Landschaftslauf
Europas, sowie ein Nachtlauf, bei dem
Josef Wunsch mit Stirnlampe auf dem
Kopf mehr als zwilf Stunden durch
die Nacht rannte - gemeinsam mit
1000 weiteren Sportlern.

350 Stadionrunden

Ein Hshepunkt sei auch der
24-Stunden-Lauf  der Carl-Netter-
Schule in Biihl gewesen. Dort legte er
mit 350 Stadionrunden 144 Kilometer
zuriick. Dass der Liufer auch Humor
hat und iiber sich selbst lachen kann,
zeigt er beispielsweise, wenn er bei ei-
nem Genusslaufals Wecker verkleidet
einen Halbmarathon lauft. Bei seinem
Hobby war fiir ihn immer klar: ,Am
Montagmorgen um acht Uhr stehe ich
wieder in der Werkstatt®,

Die Werkstatt, das ist der Raum,
in dem alte Blicher neues Leben be-

kommen. Beim Besuch der MITTEL-
BADISCHEN PRESSE liegt ein zerfledder-
tes Kochbuch auf dem Werkstatttisch,
die Rezepte fein sduberlich per Hand
notiert und schon oft nachgekocht.
So ein Buch ist mehr als nur die An-
sammlung von Seiten und Informati-
onen, es stecken Erinnerungen darin.
Josef Wunsch wird den Buchriicken
erneuern und das Buch neu binden,
so0 dass auch die nichste Generation
Omas Rezepte nicht vergessen wird.

Josel Wunsch bindet auch Zeit-
schriften und Zeiltungen fiir die Ar-
chivierung, zum Beispiel die Aus-
gaben fiir die AcuEr-RENCH-ZEITUNG
und die KesLez ZrrTunc. Auch Golde-
ne Biicher von Kommunen gehren zu
seinen Auftrégen. Ein Buch, das Papst
Benedikt bel seinem Besuch in Frei-
burg erhalten hat, hat Josef Wunsch
ebenfalls pebunden.

Die Buchbinderei ist ein sehr al-
tes Handwerk - und ein seltenes, Weil
es nur noch wenige Buchbinder gibt,
kommen Wunschs Kunden aus der ge-
samten Ortenau, aus dem Elsass und
aus Freudenstadt oder schicken Bii-
cher sogar aus ganz anderen Regionen
Deutschlands nach Oberkirch. Den
JAha-Effekt”, wenn ein Buch wieder
instandgesetzt ist, chne dabei seinen
alten Charme zu verlieren, liebt Josef
‘Wunsch an seinem Beruf. Dass er von
der Beratung bis zur Umsetzung alle
Arbeitsschritte selbst tbernimmt, sei
eine schine Seite der Arbeit.

Neben den Buchbinderarbeiten
rahmt Josef Wunsch auch Bilder. Hier
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In seiner Werkstatt restau-
riert Josef Wunsch alte Bii-
cher und heftet Zeitschrif-
ten. Je nach Arbeitsschritt ist
da auch Muskelkraft gefragt.
Und dass er iiber lange Jahre
Spaft am Laufen hatte, zeigt
beispielsweise seine Verklei-
dung als Wecker bel einem
Halbmarathon.
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gibt es ebenfalls immer mal wieder
Uberraschungen. So sei in einem al-
ten Heiligenbild mal eine Spieluhr
aufgetaucht, die Josef Wunsch mit der
Hilfe eines Uhrmachermeisters zur
Uberraschung der Kundin wieder in-
stand setzen lief.

Josel Wunsch ist mit dem Hand-
werk aufpewachsen, sein Vater war
bereits Buchbinder und hat die Werk-
statt 1848 gegriindet. Weil der Vater
frith starb, war Josel Wunsch mit 20
Jahren plitzlich Unternehmer, fihr-
te die Werkstatt und machte nebenbei
den Meister. Keine einfachen Zeiten
fir den jungen Mann, der eigentlich
vorhatte, in anderen Betrieben noch
Erfahrungen zu sammeln, bevor er
das Lebenswerk seine Vaters iber-
nehmen wollte.

Nur etwas reduzieren

Nunnihert sich Josef Wunsch dem
Rentenalter. Doch aufhoren mochte er
nicht, nur etwas reduzieren. Wahrend
er schon jetzt in den Sommermonaten
sein Geschéfl montags und dienstags
geschlossen halt, will er in zwei Jah-
ren grundsitzlich nur noch drei Ta-
ge die Woche 6ffnen. Es gibt dann fiir
die alten Biicher weiterhin die Chance
aul Reparatur. Und fiir Josef Wunsch
mehr Zeit, um den Schwarzwald zu
durchwandern.

ZUR PERSON

Josef Wunsch

Josef Wunsch wurde 1959 in
Oberkirch geboren. Nach dem
Realschulabschluss 1975 lern-
te er in Freiburg Buchbinder.
1980 (bernahm er die elterli-
che Buchbinderei, weil sein Va-
ter schwer erkrankt war. 1982
folgte die Meisterprifung.

Josef Wunsch ist verheiratet
und Vater von vier erwachsenen
Kindern. Mit Mitte 40 hat er mit
dem Ausdauersport begonnen,
2017 ist er den letzten Mara-
thon gelaufen. Nun halt er sich
mit Wanderungen fit. Zwischen
2000 und 2500 Kilometer wan-
dert der Oberkircher im Jahr.

Ein Dossier zu dieser Serie
finden Sie unter:
www.bo.de/iloveortenau
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